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Une fois de plus ce mois-ci, Nous ne pouvons passer sous
silence la pandémie que nous vivons depuis plusieurs
semaines. Nous pourrions, a nouveau, vous dire a quel
point la distanciation physique de 2 m est cruciale, a
quel point il est important de vous laver régulierement
les mains avec de l'eau et du savon, gu'’il faut rester a la
maison le plus possible, que lorsque vous devez aller faire
des courses, c’est une personne a la fois, etc. La Santé
publique fait déja trés bien son travail de mise en garde.

Nous aimerions attirer votre attention sur un point qui
nous tient a coeur et qui est plus délicat. Le confinement,
la perte d’emplois, la fermeture des écoles et des garde-
ries, la crainte d’'attraper la maladie sont autant de points
qui peuvent occasionner de la détresse psychologique
chez toute notre population. Les enfants comme les plus
grands peuvent se sentir démunis devant cette situation
et ne pas savoir quoi faire. La population de Coaticook
est tissée serré. Nous sommes toujours la pour aider les
gensdans le besoin. Nous vous demandons de préter une
attention particuliere aux gens qui vous entourent. Ce
n'est pas interdit de discuter avec vos voisins ou avec des
gens dans la rue, tant que vous restez a 2 m de distance.

Si vous voyez des situations problématiques, des gens
qui semblent avoir besoin d’aide ou besoin de parler,
contactez quelqu’un pour vous aider. Dans cette édition
du Crieur public, vous trouverez une liste de ressources
que vous pouvez utiliser. N’hésitez pas, pour le bien-étre

de notre population.

Depuis quelques semaines,
il est possible de voir un
arc-en-ciel« Cavabienaller!» au
coeur de notre ville. Les élus de
Coaticook ont a ceeur le bien-
étre de leurs citoyens. Le conseil
municipal a décidé de mettre
de la couleur dans la vie de la
communauté en transformant
le cceur de la ville en arc-en-ciel.
Ainsi, le kiosque Victor-Laurier-
Vincent arbore maintenant
les couleurs de larc-en-ciel.
Rappelons que ce dernier est un
symbole universel qui annonce

que les beaux jours vont
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revenir. La Ville de Coaticook s’est ainsi jointe au mouve-
ment « Ca va bien aller! » en appui a la population qui
vit des moments difficiles en cette période de pandémie.

Le kiosque est visible de jour comme de nuit, puisqu’il est
illuminé le soir comme un symbole de la lumiere au bout
de la noirceur.

Nous sommes tres heureux d’avoir pris la décision de
mettre un arc-en-ciel au coeur de notre ville. Il est impor-
tant que tout le monde garde le moral et reste confiné.
Clest la seule facon de s’en sortir. Apres la pandémie,
'arc-en-ciel nous rappellera que la population de
Coaticook est forte et quelle demeure unie malgré les
intempéries.

Nous vous invitons a consulter régulierement la page
Facebook de la Ville. Vous y trouverez toutes sortes
d’informations ainsi gu’'un résumé quotidien de la
situation du coronavirus au Québec et principalement
dans notre région.

Au moment décrire ces lignes, la MRC de Coaticook
avait le plus bas taux de personnes infectées en Estrie
depuis plusieurs jours. Nous en sommes trés heureux
et nous vous demandons de continuer a respecter les
regles pour gue nous puissions tous étre en pleine forme
apres la crise.

Bonne santeéll!

Simon Madore




- M‘CoatiCOOk 819 849-9166 - mrcdecoaticook.qc.ca

La MRC de Coaticook effectue une veille continue de I'évolution
de la propagation du coronavirus (COVID-19) au Québec et a
travers le monde et prend la situation trés au sérieux. La MRC
travaille en étroite collaboration avec le CIUSSS de I'Estrie -
CHUS et communique régulierement avec les gouvernements
provincial et fédéral.

Des initiatives prises au sein de I’organisation

Compte tenu de tous les impacts qu’a la pandémie sur I'en-
semble du territoire, la MRC, accompagnée de différentes
organisations de la région, a pris certaines initiatives afin de
soutenir sa population. Les voici.

Afin d’étre au courant des dernieres mesures économiques du
gouvernement, et dans le but de bien soutenir les entreprises
durant cette crise, le service du développement économique

a mis en place différentes initiatives, telles que :

* la tenue de visioconférences hebdomadaires avec les inter-
venants des autres MRC, des représentants des ministeres et
des deux paliers gouvernementaux;

Le développement économique fait d'ailleurs :

* un suivi régulier aupres des entreprises de tous les secteurs
d’activité (commerce, services, industrie, tourisme, agroali-
mentaire) afin de connaitre les besoins pour la poursuite de
leurs opérations et de leur plan de relance;

* une veille quotidienne des différents programmes d’aide
annoncés par les paliers gouvernementaux qui est transfé-
rée aux entreprises.

La MRC assure dorénavant :

* limplantation et la gestion du nouveau Fonds d’aide

d’'urgence pour les petites et moyennes entreprises, créé par
le gouvernement du Québec.

Et afin de leur permettre de passer la crise :

* la possibilité de moratoire capital et intérét sur tous les préts
actifsavecle FLI oule FLS de la FTQ.

Pour ce qui est des entreprises agroalimentaires, la MRC a pour
objectif de les accompagner afin gu’elles combattent les consé-
quences économiques de cette crise sanitaire. La MRC a fait :

* le recensement des entreprises offrant des produits locaux
pendant la période de confinement et des mesures particu-
lieres qu’elles ont prises. Sur le site de Produits de la ferme,
on trouve la liste des entreprises agroalimentaires qui sont
ouvertes durant la pandémie.

La MRC s’assure aussi de les soutenir :

* en promouvant les initiatives de celles-ci sur les
réseaux sociaux par l'entremise des différentes
plateformes locales (produitsdelaferme.com)
et régionales;

* dans un avenir prochain, en offrant un accompa-
gnement aux entreprises afin qu’elles se dotent
de solutions adaptées a la réalité actuelle et aux
besoins propres a chacune (boutigque en ligne,
formulaire de commandes, accompagnement
dans un virage Web).

Les communications de la MRC

La MRC a mis en ligne une page COVID-19 sur son
site Web afin de mettre constamment a jour les
informations sur la situation dans la région.

Divisée en différentes catégories, la page met entre
autres de l'avant :

* les ressources disponibles pour accompagner la
communauté;

* les nombreux programmes et mesures d’aide aux
entreprises des différents gouvernements;

* lerépertoire des commerces ouverts delarégion;

* une carte interactive, tenue a jour, des cas de
COVID-19 en Estrie;

* les mesures prises et les consignes a respecter
pour assurer une bonne gestion des matieres
résiduelles;

* une liste des mesures prises par chacune des
municipalités;

* un ensemble de liens utiles et d’outils pour bien
comprendre la pandémie.

Nous vous invitons a consulter régulierement cette
page pour vous tenir au courant des mesures prises
sur le territoire de la MRC de Coaticook et a la
partager.

Les communications de la MRC ont dailleurs mis
en place, en collaboration avec la Chambre de
commerce et dindustrie de la région de Coati-
cook, la Clinigue médicale de Coaticook et la
Corporation de développement communautaire,
une page Facebook sur les derniéres nouvelles sur

la COVID-19. Les informations partagées sont liees
aux mesures concernant le monde municipal, de la
santé, des entreprises (commerciales, industrielles,

de services, agricoles et agroalimentaires, etc.) et
des organismes du territoire. Nous vous invitons a
la consulter régulierement et a la partager.

Favoriser I’achat local

Finalement, une campagne promotionnelle sur
'achat local a été lancée ces derniers jours afin
d’informer la population sur les commerces ouverts
durant la pandémie. La MRC a mis en place une liste
évolutive de ces commerces et la tient hebdoma-
dairement a jour.

Nommeée Comment ¢a va?, la campagne met en
scéne sur un ton humoristique quelques situations
gue nous pouvons vivre en ce temps de confinement
et invite la population
a consulter le réper-
toire pour répondre :5/’%
a ses besoins. Nous .
vous invitons a parti-
ciper a la campagne
en diffusant le réper-
toire et surtout en
achetant local!

L
APPEL A PROJETS

La MRC de Coaticook lance un appel a projets pour
son Fonds de cours d’eau. Ce dernier a pour mission
de soutenir et stimuler la réalisation de projets
structurants dont les actions auront un impact
positif sur la ressource en eau de la région, soit en
ce qui concerne la qualité de l'eau, la protection
et la restauration des écosystémes aquatiques ou
la sécurité de la population. Consultez la politique
d’investissement sur le site Internet de la MRC afin
de connaitre les objectifs encouragés et considérés
dans l'analyse de projets soumis au Fonds de cours
d’eau. Pour déposer une demande, veuillez remplir
le formulaire qui se trouve aussi sur le site Internet
delaMRC, dans la section « Fonds et programmes »,
sous «Ameénagement du territoire». La date de
tombée de cet appel a projets est le 4 mai 2020.

MC | FONDS

Coaticook | Cours d’eau

REPERTOIRE DES

COMMERCES OUVERTS

.
IMRC " Coaticook



https://www.mrcdecoaticook.qc.ca/babillard/coronavirus-covid-19.php
https://www.facebook.com/MRCCOATinfoCOVID/
https://www.facebook.com/MRCCOATinfoCOVID/
https://www.mrcdecoaticook.qc.ca/babillard/coronavirus-covid-19.php#repertoire/
https://www.mrcdecoaticook.qc.ca/babillard/coronavirus-covid-19.php#repertoire/
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MORAL ET DETRESSE PSYCHOLOGIQUE
(ANGOISSE, DEPRESSION, STRESS)

oul

ACCUEIL PSYCHOSOCIAL
819 849-9102, poste 57344

INFO-SOCIAL
24/7 8-1-1option 2

«%»  MAISON DES JEUNES DE COATICOOK

X
{?: www.fb.com/mayzcoaticook
% * ANIMATION DES MEDIAS SOCIAUX

* RENCONTRES VIRTUELLES

> MAISON DES JEUNES DE WATERVILLE
www.fb.com/mdjwaterville
PYfecm  + ANIMATION DES MEDIAS SOCIAUX
» RENCONTRES VIRTUELLES

N FAMILLES & PARENTS
q:-ii"l _ ACCOMPAGNATRICE DE MILIEU
819 943-3823
o o = CAFES-RENCONTRES VIRTUELS
L0 ©» ADULTESE JEUNES
& & 0 TRAVAILLEUR DE RUE
SAN

873 662-1544

2 AINES
“ﬁ TRAVAILLEUR DE PROXIMITE
819 345-0877

ey AGRICULTEURS
TRAVAILLEUSE DE RANG
= 1450 768-6995

H‘\""

INSECURITE FINANCIERE
(REVENU, DEPENSES, BUDGET)

MESURES D'AIDES

ECONOMIQUES
pour particuliers

« prestation assurance-emploi

* prestation canadienne d'urgence
(PCU)

* programme incitatif pour la
rétention des travailleurs
essentiels (PIRTE)

* autres

www.Canada.ca
www.(Quebec.ca

MESURES D'AIDES ECONOMIQUES
pour entreprises

CHAMBRE DE COMMERCE (CCIRC)
819 849-4733

MRC DE COATICOOK
819 849-9166

RUES PRINCIPALES
819 849-9677

SADC DE LA REGION DE COATICO0K
819 849-3053

JEVI : 1866 277-3553

COVID-19 : AVEZ-VOUS DES INQUIETUDES?

S

BESOINS ALIMENTAIRES
(POPOTE, DEPANNAGES, EPICERIES)

Oijl 29000 DODBOSDOOSOSSSS PSS GUI

CENTRE D'ACTION BENEVOLE

819 849-701M
POPOTE ROULANTE (poste 225)
DEPANNAGE ALIMENTAIRE (poste 239)

Si vous étes en attente de revenus,
n'hésitez surtout pas d faire appel d l'aide
alimentaire. Service confidentiel et livraison
disponible en cas de besoin.

Connaissez-vous les services offerts
par les épiceries, dépanneurs et
restaurants de la région?

Consultez le tableau des commerces
ouverts sur le site web de la
MRC de Coaticook au :
www.mrcdecoaticook.qc.ca

MESURES D'AIDES ECONOMIQUES
pour agriculteurs

GROUPE CONSEIL AGRICOLE DE L'ESTRIE
819 849-7433

JEUNESSE, JECOUTE : 1800 668-6868 (24/7

s oo oo LIGNEPARENTS : 1800 361-5085 (24/7

SECOURS-AMITIE : 819 564-2323

S0S VIOLENCE CONJUGALE : 1800 363-9010 '24/7

4

SANTE ET COVID-19
(INFOS COVID-19, CONSULTATIONS)

oul

CLINIQUE MEDICALE
819 849-4808

information sur la COVID-19
information sur le dépistage de la
covin-19

consultations pour patients avec ou
sans médecin de famille

EN CAS D'URGENCE,
COMPOSEZ LE 9-1-1

L]
L ]
[ ]
L]

INFO COVID-19
1877 644-4545

RV POUR UN TEST (ESTRIE)
1844 721-6094

Si jamais votre situation
change, n‘hésitez pas a
appeler laligne
Info-Social : 8-1-1 option 2.

Vous pouvez aussi consulter
I'ensemble des ressources
disponibles avec une bréve

description de services
al'endos.


www.canada.ca
www.quebec.ca
www.mrcdecoaticook.qc.ca

S'ORIENTER :
W PERIODE DE LA

COVID-19

RESSOURCES
TELEPHONIQUES
& EN LIGNE

BESOINS DE BASE

Aide alimentaire et popote roulante
CAB : 819 849-7011
Dépannages : poste 239 | Popote : poste 225

Transport

Acti-Bus : 819 849-3024

Taxi 300 (+livraison) : 819 849-2552

W Transport et taxi (+livraison) : 819 821-0823

Soins des personnes ainées et répit
Aide a domicile : 819 849-7716

Electricité
Hydro-Coaticook : 819 849-2721
Hydro-Québec : 1888 385-7252

DETRESSE ET ISOLEMENT

Pour tous
Secours-Amitié Estrie : 819 564-2323

Agression et violence conjugale
Agression Estrie - CALACS : 819 563-9999 24/7
SO0S Violence conjugale : 1800 363-9010 (24/7

Drogue : aide et référence
1800 265-2626 (247

Hommes
Momenthom : 819 563-0303

Jeunes
Jeunesse, J'écoute : 1800 668-6868 2:/7
Tel-jeunes : 1800 263-2266 24/7

Parents
TDAH-Estrie : 819 565-7131, poste 2o0u 3
Ligneparents : 1800 361-5085 (24/7

Prévention suicide
Jevi : 1866 277-3553 24/7
Tel-Aide : 1514 935-1101 24/7

Proches aidants
Info-Aidant : 1855 852-7784
Société Alzheimer : 819 821-5127

RESSOURCES LOCALES EN LIGNE SUR FACEBOOK

Maison de la famille de la MRC de Coaticook
o familles et petite enfance
i maisondelafamillecoaticook

Association des personnes handicapées APHC+

» personnes handicapées
Kiaph.coaticook

Eveil Ressource communautaire en santé mentale
* santé mentale
[} eveilcoaticook

Carrefour jeunesse-emploi (CJE) de la MRC Coaticook
¢ emploi pour les 16-35 ans
K cjemrccoaticook

EN CAS DE DOUTES

Clinique médicale de Coaticook
819 849-4808

Accueil psychosocial
819 849-9102, poste 57344

Info-Social : 8-1-10ption 2
Urgence : 9-1-1

TRAVAILLEURS DE PROXIMITE
Famille : 819 943-3823

Jeunes et adultes : 873 662-1544
Ainés : 819 345-0877
Agriculteurs : 1450 768-6995

EN SAVOIR PLUS...

mrccoatinfocovid
Partage d'information pour les citoyennes et

citoyens de la MRC de Coaticook
¢ Chambre de commerce de la région de Coaticook
» Clinique médicale de Coaticook
= CDC de la MRC de Coaticook
* MRC de Coaticook

Page Facebook de votre municipalité
Partage d'informations spécifiques pour les
citoyennes et citoyens des municipalités

) aisligd
C COMMUNAUTARE COMMUNAUTAIRES et
RS GUIDE DES RESSOURCES

www.ressourcescoaticook.com

ETAT DE LA SITUATION
MRCXCoaticook

www.mrcdecoaticook.qc.ca



